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" FORENZICKI ASPEKT EMOCIJA

Psihitki Zivot Soveka, posmatrano sa psiholoskog aspekta, dine
psihigki procesi i psihi¢ke osobine (Rot). o

Psihi¢ki procesi podrazumevaju skup psihi¢kih aktivnosti sazna-
jnog (kognitivnog) ili intelektualnog karaktera gde spadaju: misljenje,
. pamdéenje, ucenje ili opaZzanje. Emocionalni procesi koji obuhvataju
emocije i oseéanja i konativni ili voljni procesi u koje spadaju voljne
radnje 1 motivacije. : _ -

Psihitke osobine oznadavaju ,relativno trajne odluke pojedinca
kao $to su navike, sposobnosti, temperament, potrebe, interesi i druge
osobine li¢nosti, a koje dolaze do izraZaja u meduljudskim relacijama,
postupcima i reakcijama ljudi”. '

Emocionalni procesi kao sastavni deo psihitkog Zivota ¢oveka pre-
dstavljaju podruéje najmanje proucavano u psihologiji, $to je i razlog
da se u literaturi susreéu.razli¢iti sinonimi kao $to su osedanja, emo-
cije, afekti, raspoloZenja itd. Iz praktiénih potreba, a posebno u radu .
psihijatra sa sudom potrebno je govoriti o oseéanjima, a u okviru njih
o emocijama i afektima, odnosno napraviti razliku izmedu emocija i
afekata. .

Covek stalno doZivljava liéne reakcije na razna saznanja i intele-
ktualne pojave, koje su vezane za unutrasnjost subjekta i njegov stav
ili odnos prema objektivnoj realnosti. Naime, specifican stav i odnos
Soveka prema konkretnim predmetima i pojavama stvarnosti se defi-
nige kao oseéanja, koja su na$ subjektivni stav prema predmetima, po-
javama ili dogadajima u realnom svetu, odnosno reakcija na spoljasnje
ili unutra$nje drazi ili situacije. .

Prisutna je potreba razlikovanja vrste oseéanja od intelektualnih
pojava u ¢emu nam pomaZu merila ose¢anja i to:- : ;

— Merilo subjektivnosti podrazumeva da sva oseéanja bez obzira
na broj i vrstu su svojstvena subjektu i sa subjektom ¢ine jednu celi-
nu, §to je i razlog postojanja.individualnih razlika izmedu ljudi, a i
kod istih subjekata u raznim situacijama,

— Merilo univerzalnosti oznalava postojanje nezavisnosti oseca-
nja od drugih specifi¢nih dozivljaja i &njenicu da pogada celu li¢nost.
Za oseénaje ne postoji odredeno mesto ili ¢ulni organ gde bi se ono
lokalizovalo. '

— Merilo aktuelnosti. Osedanja su uvek aktuelna i uvek su oka-
rakterisana stvarno$éu i aktuelnim doZivljavanjem,

— Merilo spontanosti. Oseéanja nastupaju spontano, mimo name-
re subjekta, odnosno nenamerno i otuda u mnogome lie na nagone.
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Prema jednoj od postojeéih klasifikacija razlikujemo sledeée vr-
ste osecanja: '

— Elementama osedanja ili afektivni ton

— Emocije ili afekte

— Vise osecanja

— Strasti.

1. Elementarna oseéanja ili afektivhi ton su osedanja koja se
javljaju u procesu psihitkih aktivnosti. Upravo, psihi¢ka aktivnost.iza-
ziva odredeni stepen uzbudenosti koja se oznafava kao afektivni ton.

Istrazivanja u ovoj oblasti upuduju na komstataciju da psihi¢ki
Zivot Soveka u su$tini polinje afektivnim Zivotom. Zapravo, afektivne
reakcije se u razvoju psihi¢kog Zivota ispoljavaju pre intelektualnogi
motoristi¢kog reagovanja. :

2. Emocije ili afekti .

Emocije se ¢esto upotrebljavaju kao sinomim za afekat. Medutim,
po Hajdukoviéu ,Izraz emocije treba koristiti u Sirem fizioloskom
smislu, tj. kao fizioloki osnov afektivmog izraza. To znadi da bi emo-
cije bile $iri pojam vezan za biolo§ke strukture mozga, dok bi afekti
predstavljali psiholoske manifestacije ¢ija je osmova fizioloska”.

»Emotivna stanja i uzbudenja ne dovode do psihopatologkih po-
remecaja iz Cega i proizilazi da pod emocijama podrazumevamo nor-
malno reagovanje na zbivanja u sebi i van sebe. Medutim, jaka afek-
tivna uzbudenja mogu intenzivno da utidu ili utidu na normalno-fizio-
lodko funkcionisanje psihi¢kih funkcija, pa sve do stanja izmenjene sve
sti, pri ¢emu su prisutne i promene u ponas$anju lidnosti. ,, Afekti su in-
tenzivna i kratkotrajna burna i eksplozivma stanja osedanja ili uzbude-
nja koja se karakteri$u neofekivano$éu i nagloSéu dolaska, pradena
telesnim i izraZajnim pojavama”.

Od afekata treba razlikovati raspoloZenje koje je trajno stanje
emocija i koje daje osnovna obelezja celokupnom pomnasanju li¢nosti.
. U psihologiji je prihvacen stav da se ispoljavanje emocija kao i
ispoljavanje drugih oblika ponaSanja razvijaju sazrevanjem licnosti i
ucenjem. Ispoljavanje emocija u prvim mesecima Zivota deteta se od-
vija relativnim redosledom da bi posle pet meseci doslo do diferenci-
ranja nekih reakcija.. Emotivno sazrevanje sastoji se, prema tome u
kocenju i u€enju nadina kako se mogu prvobitne opste emotivne reak-
cije i razdraZenja kontrolisati, odgadati i predvidati posledice. , Kada
emotivno sazrevanje postigne stepen da linost postane sposobna da
shvati svoju sada$njost i planira svoju buduénost, to je znak da je na-
stupila faza dobre emotivne zrelosti. Covek tada postaje sposoban da
od sebe daje onoliko koliko je u stanju da prima od svoje okoline”.

. Emocije su veoma znacajan faktor u sistemu prilagodavanja i
adaptabilnosti Soveka u socijalnoj sredini. Smatra se da postoji odre-
dena optimalna tatka emocionalne tenzije i ukoliko dode do izmene
emocionalne tenzije iznad ili ispod optimalne tagke dolazi do smetnji
u sistemu prilagodavanja i adaptabilnog ponadanja.

U emocionalnom ispoljavanju veoma vaZnu ulogu ima udenje, a
u smislu tzv. emocionalne kontrole koja se najée$ée ispoljava u vidu
odlaganja emocionalnog ispoljavanja u trenutku kada su emocije iza-
zvane. U praksi je prisutno opredeljenje da se zrelost jedne li¢nosti
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procenjuje na osnovu postojanja sposobmosti emocionalnog kotenja i
kontrole. Emocionalna kontrola je nuZmo potrebna za Zivot u civilizo-
vanom drustvu. Medutim, psiholozi upozoravaju da preterana emoci-
onalna kontrola mo¥e da dovede do promena ili poremecaja u domenu
mentalnog zdravlja ili u vidu psihosomatskih oboljenja. :

Emocionalna uzbudenja se ispoljavaju u sledeéim oblicima: "

— U obliku emocionalnog dozivljavanja ‘

— i1 obliku emocionalnog ponasanja

— 1 obliku fiziolo$kih promena u organizmu.

Klasifikacija emocija po Kredu i Kratfildu polazi od izvora emo-
cija, kvaliteta emocionalnog doZivljavanja i pravca usmerenosti emo-
cionalnog doZivljaja. Postoje sledede emocije: )

1. Primarne emocije. Karakteristike primarnih emocija -su da se
javljaju rano u razvoju Sovekove li¢nosti, da su skoro uvek povezane
- sa aktivno$éu .u realizaciji cilja i da su pradene visokim stepenom te-
nzije ili napetosti. Ovde spadaju: strah, gnev, radost i Zalost. .

2. Emocije koje se odnose na draZenje Culnih organa. Emocije
koje nastaju kao rezultat delovanja draZi na Gulne organe doZivljavaju
se kao stanja prijatnosti ili neprijatnosti. Ovde spadaju sledece emoci-
je: bol, odvratnost, nezadovoljstvo i zadovoljstvo. .

3. Emocije koje se odnose na samoocenu. Ove emocije nastaju u
situacijama kompariranja sopstvenog ponasanja sa postavljenim ciljevi-
ma ili sa standardima pona$anja. Ovde spadaju: emocije uspeha, neu-
speha, kajanja i krivice. Bliske su takode i emocije ponosa i srama. -

4. Emocije koje se odnose na druge ljude. Emocionalna doZzivlja-
vanja su u veéini sludajeva upravljena na ljude oko nas. Ovde spadaju:
ljubav, ljubomora, mrznja i zavist. i :

- 5.-Emocije vezane za procenjivanje. Osnovna karakteristika ovih
‘emocija je ¢ovekova potreba vrednovanja sveta u kome Zivi. Ovde spa-
daju emocije sme$nog, lepog, dudenja, divljenja i usamljenost. ’

Dimenzije emocionalnog dozivljaja su: = - -

— TIntezitet emocionalnog doZivljaja koji se kreée u dijipazonuod
jedva primetnog raspolozenja pa do bumnih strasti; :

© __ Nivo tenzije dozivljaja oznalava napetost.ili mirnoéu koja pra-
ti emocionalni doZivljaj; .

© — Hedonisti¢ki ton predstavlja razlikovanje~ stvorenih emocija
po prijatnosti ili neprijatnosti. E T '

— Stepen slozenosti. - ' .
-, _Emocionalni do¥ivljaji su u isto vreme vrlo sloZeni i predstavlja-
ju sklop razli¢itih emocija. ; ..

Afekti su intenzivna i kratkotrajna stanja osedanja, pracena tele-
snim i izraZajnim pojavama (Vujic). ‘

Po Rotu afekti su emocionalna doZivljavanja koja se naglo jav-
_ ljaju, imaju veliki intenzitet i buran tok i pracena su telesnim prome-

nama. - o

Telesne i izraajne pojave u afektivmim situacijama.. ispoljavaju
se u razlititim oblastima. Medutim, za sudsku psihijatriju i pravmike -
su od znaéaja vidljiva ispoljavanja, ponasanje i manifestacije lica u

afektu. .- _ _ -
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— U domenu motiliteta (motorike) promene su u zavisnosti od
vrste. afekta. U afektu radosti prisutan je veseo izraz lica sa mnaglaseno
zivom mimikom i gestikulacijama u ponasanju i verbalizaciji. Domini-
Ta op$ti optimizam, pokretljivost i pojatani impul za govorom. U afe-
ktu Zalosti opisane promene su izuzetno usporene ili nedostaju. U afe-
ktu straha.posebno ako se radi o strahu jakog intenziteta pojavljuje
se drhtanje celoga tela ili prikodenost, odnosmo potpuna ukodenost
(stupor) miSica da bi nakon ove prve faze do$lo do aktivnosti u vidu
beZanja iz zone opasnosti ili ponasanje u obliku napada sa agresivnim
karakteristikama. U afektu, gneva dominira psihomotorma aktivnost
verbalnog ili fizitkog karaktera sa izraZemom agresijom uperenom na
predmete ili Ziva bié¢a u svojoj blizini. _

— U oblasti govora takode postoje promene. U afektu radosti
govor je ubrzam, Cesto su ljudi brbljivi, pevaju, pri¢aju i koketiraju.
U afektu Zalosti govor je usporem, redi se jedva éujno izgovaraju, pot-
rebno je viSe puta ponoviti pitanje da bi se dobio kratak ili nikakav
odgovor. U afektu straha moZe se pojaviti drhtanje glasa, zamuckiva-
nje u govoru ili mucanje a festo samo Saputanje. U afektu gneva lju-
tito se izgovaraju redi ili je govor potpuno nerazumljiv.

— U oblasti sekrecije. — U afektu radosti desto je prisutno crve-
nilo i znojem obliveno lice.. U Zalosti usta i ko¥a su suve, desto postoji
spremnost da se zaplade i poteku suze. U afektu straha i gneva usta
su suva, koza hladnim znojem oblivena. Prisutna su umokravanja ili .
potreba za Sestim mokrenjem ili defekacijom.

Polazedi od definicije afekata da su to intenzivna i kratkotrajna
stanja osecanja, realno je odekivati da ovakva stanja mogu da uti¢u
i dovedu do promena u funkcionisanju- ili koordinaciji drugih psihitkih
funkcija $to se moZe odraziit na stav i pona$anje lidnosti u socjialnoj
sredini. Posmatrana sa forenzitkog aspekta dejstvo afekta na mneke
psihic¢ke funkcije je od posebnog zna¢aja, kao: - T

— Dejstvo afekta na stanje svesti. Poznato je da jaki fiziologki
afekti, kao i patologki afekt imaju trostruko dejstvo na funkciju svesti.
Naime, pod uticajem oznacenih afektivnih stanja, koja se pojavljuju
iznenada, moze do¢i do gubitka svesti, odnosno onesve$civanja u smi-
slu kvantitativnog poremecaja svesti kada osoba pada. Do gubitka sve-
sti najéeSc¢e dolazi u situacijama postojanja iznenadnih, neprijatnih i
Sokantnih vesti. ,Na iznenadnu vest da je sin poginuo majka pada kao
pokoSena, izgubivsi svest”. Jaki afekti, kao i patoloski afekt mogu da
dovedu do suZavanja obima svesti razli¢itog intenziteta kao i pomude-
nja svesti. ,Pod suZenom sve$éu podrazumevamo stanje gde je fokus
svesti suZen i koncentrisan samo na jedno zbivanje, na jedan tok stva-
ri, na jedan kauzalni niz, dok je sve ostalo mutno ili sasvim iskljugeno.
Sva psihicka energija, a naro¢ito paZnja i opaZanje, koncentrisani su
na jedan suZeni krug zbivanja, dok se sve ostalo iskljuduje”. (Kapa-
madZija). Pod uticajem oznacenih afektivnih stanja moZe doé¢i do nor-
 malizacije izmenjene svesti, §to se deava kod sommabulnih stanja.

— Dejstvo afekta na proces misljenja i rasudivanja. Misaoni pro-
ces u posebnim afektivnim situacijama doZivljava promene ne samo
u tempu iskazivanja misli, ve¢ i u smislu izmenjenosti i poremecaja sa
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_pojavom i sumanutih sadrfaja a u prvom redu odnosa i proganjanja,
koji mogu biti uzrok kriminalne aktivnosti. Jaki afekti snaZno remete
logitno mi¥ljenje i povezivanje, odnosno realno sagledavanje uzroka,
toka i posledica dogadaja i pojava, a pospe$uju misli koje su za li¢nost
od posebnog emotivnog znataja iako su u suprotnosti sa pravilima
dru$tvenog pomasanja. .

Jaki afekti kompromituju pravilno .poimanje misaonog procesa
razumevanja odnosno i veza, sastavljenog od intelektualnih operacija,
uporedivanja i razlikovanja, analiza i sinteza, apstrakcija i konkreti-
zacija i zakljudivanje, upravo, onih intelektualnih operacija koje uce-
stvuju u psihi¢kom procesu zvanom rasudivanje.

Dejstvo jakih afekata na funkciju misljenja kao intelektualnog
procesa i sposobnosti rasudivanja odvija se preko kompromitovanja
intelektualnih sposobnosti i njihove povezanosti ili preko uticaja na
stanje svesti a sledstveno tome i sposobmosti rasudivanja.

— Dejstvo afekta na volju i odludivanje. Sasvim _je dobro pozna-
to stimulativno i destimulativno dejstvo afekta ma volju i voljne pro-
cese, kao i na sistem odludivanja. Medutim, jaki afekti mogu da dove-
du do dezorganizacije u evaluaciji voljnog procesa, posebno u fazi bo-
rbe motiva, dono$enja i definitivnog opredeljivanja za donetu odluku.
Upravo, oni stimuli$u ona opredeljenja i motive koji su emotivno obo-
jemi i utitu na brzo donofenje odluke bez predhodne i celishodne bo-
rbe motiva i logitnog odmeravanja realiteta za ili protiv.

Prema tome, dejstvo jakih afekata se ogleda u prihvatanju’ onih

sadr¥aja i aktivnosti koje .su emocionalno obojeni i emotivno znadajni
za litnost, a bez predhodne logi¢ne procene i analize adekvatnosti i
" celishodnosti shodno realitetu. '
' Prisutna je i mogudénost stvaranja unutradnje tenzije, koja moze
da se deklandira u vidu impulzivnih postupaka, sa potpuno kompromi-
tovanim voluntaristitkim sposobnostima, a pri ofuvanim sposobnosti-
ma rasudivanja. :

Afekti deluju i na druge psihitke funkcije kao 3to su opaZanje,-
painja, pamdéenje i sl. Medutim, posebno u situacijama postojanja pa-
tologkog afekta dolazi do dezorgamizacije strukture li¢nosti i disocija-
cije kohezivnih sposobnosti pri ¢emu se u stavu i pona$anju kao dete-
rminatori pojavljuju psihopatologki fenomeni pradeni intenzivnim st-
rahom, $to je posebno od znadaja u meduljudskim relacijama.

U praktiénom Zivotu mmogo je situacija u kojima dolazi do stva-
ranja afektivne tenzije razlititog intenziteta. Stvaramje i intenzitet stvo-
rene tenzije ne zavisi samo od jatine i vrste afekta, vec i od strukture
litnosti, postojanja abmormalnosti, mentalnog deficita kao i statusa i
relacija litnosti u socijalnoj sredini. Najbrojniji faktori su takode i od
znataja u ishodu stvorene afektivne tenzije odnosno stvorenog afekta.
Postoji vise moguénosti i konanom ishodu stvorene afektivne situaci-
je, pri éemu su za forenzitku psihijatriju od posebnog znacaja. sledece:

1. Intelektualna obrada afekta. Ova moguénost se sastoji u posto-
janju sposobnosti sagledavanja i vrednovanja uzroka koji su dovelido
stvaranja afekta i mogucih ili eventualnih posledica koje mogu da na-
stanu iz stvorene afektivne situacije. Sustina intelektualne obrade sa-
stoji se u racionalizaciji, kotenju i obradi stvorenog afekta i rtingg



spre¢i da on bude stimulator i korektor u pona$anju i aktivnosti &o-
veka. »
2. Kumuliranje ili nagomilavanje afekta. Kumuliranje afekta na-
staje kod ucestalih ponavljanja afektivnih situacija, pri ¢emu dolazi do
nagomilavanja istih ili slidnih afekata. Svaka novostvorena afektivna
situacija dovodi do sve vede kumulacije, veée tenzije i napetosti, sve
do stepena kada akumulirana tenzija dovodi do stvaranja mrinje pre-
ma odredenoj li¢nosti od koje i potidu initacije ili formiranje straha
takvog intenziteta da osoba sa kumuliranim afektom Zivi u stalnoj na-
petosti i stvaranju novih relacija u ponafanju. U ovakvim situacijama
dovoljan je i mali povod da dode do eksplozije i praZnjenja stvorene
afektivne napetosti. U zavisnosti od stepena intenziteta akumuliranosti
nastupa obi¢no praznjenje ili eksplozivno sa karakteristikama agresiv-
nosti. Obino praZnjenje se najéece ispoljava u vidu plada, psovanja
ili verbalne agresije, dok se eksplozivno praZnjenje manifestuje posto-
janjem fizicke agresije prema odredenim osobama ili predmetima u
neposrednoj okolini ili verbalnom agresijom sa napomenom da fizitka
agresija moZe biti upravljenja i prema nedunim osobama posebno u
situacijama prisutne izmene stanja svesti pod dejstvom jakih afekata
kada cilj aktivnosti i agresije postoje svaka prepreka. - '

U svakodnevnoj sudsko-psihijatrijskoj praksi prisutne su situaci-
je postojanja netrpeljivosti sa tendencijom kumuliranja afekta, koji
se u odredenoj Cesto i beznadajnoj situaciji povoda, transformise u ak-
tivmosti agresivnog karaktera, $to je i povod psihijatrijskog procenji-
vanja uticaja afektivne situacije na funkciomisanje ostalih psihi¢kih
funkcija, odnosno uradunljivosti. 4 :

3. Odlaganje afekta podrazumeva pojavu privremenog odlaganja
afektivnog ispoljavanja u stvorenoj i po Zivot opasno situaciji, §to se
najlesc¢e susrede u saobradajnom prometu. Moguénost odlaganja ispo-
ljavanja afekta je vanredno znadajna pojava koja privremeno odgada
erupciju a time situaciju da stvoreni afekti budu determinatori ljuds-
kog ponasanja i aktivnosti. Kod odlaganja afekta nakon prestanka svih
opasnosti po Zivot i integritet linosti dolazi do erupcije i afektivnog
praznjenja kada se pojavljuje najée$ée strah sa svim, a u prvom redu
telesnim manifestacijama. ,

Prema tome, afektivna reakcija je samo privremeno odloZena, ona
se kasnije pojavljuje i manifestuje u vidu zakasnele reakcije, $to je
znacajno u sudsko-psihijatrijskoj praksi.

4. Potiskivanje afekta — oznalava proces potiskivanja nepovo-
linih afekata ili doZivljaja koji su neprijatni za samu liénost u nesve-
sni deo psihe. Proces potiskivanja se vr$i nesvesno i po Frojdu to je
,jpatogeni proces”.

Posmatrano sa forenzitkog aspekta sve afekte svrstavamo u dve
velike grupacije: fiziologke ili glavne afekte i patologki afekt. :

1. U fizioloke afekte spadaju: strah, gnev, radost i Zalost. Uvodna
oseanja po Jevtiéu koja prethode pojavi i ispoljavanju oznadenih fi-
ziologkih afekata su napetost i i$¢ekivanje. Napetost i i$¢ekivanje u
sustini oznacavaju koncentraciju paZnje na pojave ili dogadaje koji se -
ocekuju a od posebnog interesa za linost i uvek su pradene odgova-
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rajudom, odnosno nastupajuéom afektivioScu. Olak$anje je popustanje
napetosti u uslovima dobre ili povoljne finalizacije pojave ili dogadaja
po li¢nost. :

Stid oznadava moralni strah. Odvratnost, estetski strah. Straho-
postovanje su emocije koje nastaju medanjem oseanja poStovanja i
oseéanja straha. U strahopostovanju postoji saznanje o snazi i moci
osobe prema kojoj se oseca strahopoStovanje i manoj vrednosti i
sopstvene modi. Prekor oznatava istovremeno postojanje osecanje lju-
tnje, ali i pozitivno osecanje neZnosti i ljubavi. SaZaljenje je prisustvo
osecanja neznosti prema voljenoj osobi koja pati. Sentiment je posto-
janje delimi¢nog raspoloZenja u odnosu na odredeni objelt.

RaspoloZenje je omocionalno stanje koje prebojava i prati v
sdredenom trenutku celokupno ovekovo ponasanje i dozivljaje.

a) Strah je ,intenzivno i kratkotrajno muéno stanje osedanja ve-
like napetosti, koje izazivaju osecanja postojeéih ili predstojeéih opar
snosti po integritet li¢nosti”. U afektu straha karakteristican je izgled
i ponasanje osobe. Naime, odi su Sirom otvorene, zenice prosirene, dok
je lice bledo, a pogled ukoten. Cesto je prisutno podrhtavanje domje
vilice ili celoga tela kao na hladnoci, a promene u govoru se manife-
stuju u vidu pojave Saputanja, zamuckivanja ili mucanja. Pokreti 7
aktivnosti su necelishodni, a prisutna je i mogudnost umokravanja i
‘defekacije u uslovima postojanja intenzivne afektivne situacije straha

Kod intenzivnog ili jakog afekta straha a posebno u njegovoj po--
etnoj fazi, osoba se za trenutak ukogi, pri ¢emu nastupa paraliza psi-
ho-motornih aktivnosti, a zatim sledi faza ~preduzimanja radnji koje
najéeiée nose karakteristike begstva sa mesta ugrozenosti ili napadau
smislu odbrane sa agresivnim postupcima i posledicama. ‘

U strahu se osoba u sudtini oseca bespomodno i ugroZeno, a iz
nenadnost i nejasnoéa predstavljaju neposrednu opasnost po integritet
li¢nosti. : _

b) Gnev ,izazivaju osecanja nanesenog zla ili predstojeé¢ih nepri-
jatnosti po li¢nost”. Uslov za nastajanje gneva je postojanje prepreke.

U afektu gneva postoje &etiri faze. U prvoj fazi dolazi do stvara-
nja nadraZaja kao rezultat dejstva drazi nanesenog zla ili predstojecih
neprijatnosti, odnosno predvidanja da ce do njih dodi. Oznatene draZi
uslovljavaju pojavu neuro-vegetativnih - perturbacija i dovode do poja-
ve drmuge faze ili faze razdraZenja, odnosno ‘uzbudenja. Stvoreno raz-
drazenje moze biti razlititog intenziteta i duzine trajanja. U principu
u afektu jakog gneva je kratkog trajanja i prelazi u treéu fazu ili fazu
relativnog i prividnog smirivanja. Faza smirivanja predstavlja ustvari
vremenski period gomilanja ili kumuliranja razdraZenja, odnosno lju-
tine. U fazi prividne smirenosti nastupa poslednja priprema psiho-mo-
torike za neposrednu aktivnost, odnosno Zetvrtu fazu. Cetvrta faza je
faza eksplozivnog praZnjenja uz postojanje’ psiho-motorne aktivnosti
kriminalnog karaktera. ' :

Afekt gneva najéedée se ispoljava u vidu zakrvavljenih i Sirom
otvorenih o&iju. Lice je bledo, usne i vilice stisnute, a pesnice stegnute.
Osobe u afektu gneva &esto su u stalnom pokretu, vi¢u, grde, psuju,
lome predmete, a &ine i besciljne pokrete. U situacijama postojanja
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jakog afekta gneva osobe su veoma psiho-motorno uznemirene i agre-
sivne, pri ¢emu cilj postaje sve ono $to se kao prepreka pojavi.

U zavisnosti od strukture linosti kao i intenziteta i karaktera
gneva, afekt gneva moZe da traje kratko vreme a ponekad i do
nekoliko dana i to u uslovima naizmeni¢nog' javljanja razdraZenja i
praznjenja. o

c) Afekt radosti ,jizazivaju osecanja postojede ili predstojede fi-
zicke ili psihi¢ke prijatnosti”. ‘ o

d) Afekt Zalosti ,izazivaju osecanja nanesenog ili predstojedeg fi-
zié,kog ili psihi¢kog bola sa istovremenim oseanjima sopstvene nemo-

1.

2. Patologki afekt. Patoloski afekt predstavlja privremeni dusevni
poremecaj koji se karakteriSe pojavom patologkih fenomena u funkci-
onisanju veéine ili svih psihitkih funkcija. Karakteristike patoloskog
afekta su- .

— To je stanje veoma velikog uzbudenja ili razdrazenja, koje
nastaje na sitne, Cesto beznadajne povode. Ovde postoji velika nesra-
zmera izmedu intenziteta drazi ili povoda i nadina reagovanja, odnosno
ispoljavanja razdrazenja. Mala draz dovodi do velike reakcije.

— U patoloskom afektu dolazi do suZavanja obima svesti ili po-
muéenja stanja svesti, odnosno dezorijentacije i pojavom psihomoto-
rnog nemira sa halucinatornim i sumanutim dozivljavanjima.

‘ — Za vremenski period trajanja patolodkog afekta, zbog nastalih
promena u domenu svesti, postojaée potpuna ili delimitna amnezija.

— Patoloski afekt iznenada prestaje ili sporo iSCezava, §to je u
zavisnosti od strukture li¢nosti. '

— Osobe u potolodkom afektu su izrazito agresivne, pri demu je
agresija obi¢no upravljena prema okolini, ali nekad i prema sebi, u
smislu samoubistva. ‘ _

— U patoloski afekt mogu dospeti kako mentalno zdrava, tako i
mentalno obolela lica, osobe sa abnormalnom strukturom, kao i lica
zaostala u du$evnom razvoju. : : '

— Nakon praZnjenja u patoloskom afektu dolazi do smirivanja,
a ponekad i sna.

Po Jevtiéu od interesa su za forenzicku psihijatriju slededa pato-
logka afektivna stanja: A ) :

— Prepast (zaprepas$éenje, prestragenost itd.) ,je patoloski afekt
straha jakog intenziteta”, pri ¢emu najpre nastaje prikocenost, a zatim
slede aktivnosti odbrambenog ili agresivnog karaktera. '

— Panika je takode ,patoloski afekt straha jakog intenziteta,
prouzrokovan naglo, psihi¢kom indukcijom”.

— Jarost (razjarenost) ,je patoloski afekt gneva” koji se odlikuje
velikom agresivno§éu i kriminalnim posledicama..

— Ocajanje je patoloski afekt Zalosti. .

Kod svakog afekta ili emocije razlikujemo dve faze: fazu $oka i
hroni¢nu fazu. .

Faza Soka je podetna faza i predstavlja odredenu vrstu psihi¢kog
udara ili $oka. Ona se ne javlja kod svih emocija. U ovoj fazi ne posto-
jidiferencijacija emocija, sve su one sline, a sliéne su i intelektualne
i motorne manifestacije. '
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Faza $oka ili emocionalni $ok se ispoljava u vidu poremedaja in-
telektualnog funkcionisanja, odnosno obezglavljenosti, zaprepaSceno-
sti, intelektualnoj inhibiciji i necelishodnim motornim fenomenima.
Ovde je intelektualno funkciomisanje dezorganizovano ili svedeno na
minimum. Intelektualni poremeéaj javlja se kao posledica sudara do-
tadasnjih tefnji, verovanja i navika i ¢injemice koja rudi ove teZnje,
verovanja i navike.

Kant je govorio o slepilu u emocionalnom $oku, a Sekspir o po-
mudéenosti razuma. :

Motorne pojave u emocionalnom $oku kod svih emocija su sli-
¢ne. One se ispoljavaju u razlititim pokretima.mimike, gestikulacija-
ma, vikanja itd. Ovi pokreti su necelishodni i njegov smisao se ne ra-
zume, odnosno deluju izlino i komicno. :

Hroni¢na faza emocija karakterie se konmsolidacijom intelekiu-
alnog funkcionisanja i motornog ispoljavanja i diferencijacijom emo-
cija. Upravo, emocije dobijaju odredeni kvalitet, $to omogucava razli-
kovanje emocija i njihovog identifikovanja, a intelektualno funkcioni-
sanje se konsoliduje i normalizuje dok motorma ispoljavanja pokazuju
svrsishodnost i celishodnost. } ,

. Kod procenjivanja intenziteta kako fizioloskog, tako i pato-
loskog afekta u forenzitkoj psihijatriji prisutno je graduiranje, odno-
sno stepeovanje a u cilju blizeg definisanja uticaja odredene efektivne
situacije na stanje i funkcionisanje odredenih psiliitkih funkcija, a u
prvom redu stanja svesti. Upravo, afekte po intenzitetu delimo na: sla-
bog, srednjeg i jakog imtenziteta. Afekti slabog intenziteta susreéu se
svakodnevno u meduljudskim relacijama i ne poseduju znacajnost u
forenzickoj psihijatriji. Afekti srednjeg intenziteta mogu biti od zna-
aja i uticaja na sistem intelektualnog i voluntaristickog funkcionisanja,
$to je u zavisnosti od strukture lidnosti i biti od uticaja u procenjiva-
nju uradunljivosti. Upravo, samo abnormalne strukture li¢nosti, zao-
stalosti m duSevnom razvoju i mentalno oboleli mogu biti povod za
procenjivanje uradunljivosti u situacijama postojanja afekta srednjeg
intenziteta. Afekti jakog intenziteta imaju najvedi forenzitki znacaj,
obzirom da dovode do poremedaja u intelektualnom i voluntaristitkom
funkcionisanju, kao i u oblasti stanja svesti. ’

U svakodnevnoj sudsko{psihijatrijskoj praksi prisutan je veliki
broj razlititih afektivmih situacija, koje zahtevaju ne samo graduiranje
intenziteta istih, procenjivamje strukture li¢nosti, ve¢ i diferenciranje
fizioloskih od patologkih afekata, kao i procenjivanje, -uraéunljivosti
$to predstavlja poseban problem u forenzickoj praksi.

Od oznatene problematike najée$ée se pojavljuje potreba proce-
njivanja i diferenciranja uratunljivosti u situacijama postojanja fizio-
logkih afekata i patolofkog afekta u vreme izvrSenja krivitnog dela, za-
tim ubistvo na mah i ubistva prekoradenjem granica nuzne odbrame..

1. Ukoliko se radi o izvr$iocu krivi¢nog dela koji boluje od traj-
nog ili privremenog duSevnog oboljenja, privremene dugevne poreme-
Genosti ili zaostalosti u du$evnom razvoju procenjivanje uradunljivosti
u afektivnim situacijama, neée predstavljati posebno teZak zadatak za
psihijatre i pravnike. ' ,
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" 2. Ukoliko "izvr§ilac kniviénog dela ne boluje od trajnog ili pri-
vremenog duSevnog oboljenja, privremene duSevne poremedenosti ili
zaostalosti u duSevnom razvoju ili ne poseduje abnormalnu struktura
lignosti, izvrsi krividno delo: .

a) U situacijama postojanja jakih fizioloskih afekata (strah, gnev.
radost i Zalost), uradunjljivost moze biti. kompromitovana do stepena
bitno smanjene uracunljivosti.

b) Ukoliko se radi o postojanju patoloikog afekta u vreme izvr
Senja knivicnog dela, takva osoba je neuradunljiva ili bitno smanjene
uraduntjivosti.

3. Procenjivanje uracunljivosti pri postojanju jake razdraZenosti
kod ubistva na mah i jake razdraZenosti ili prepasti kod ubistva pre-.
koradenjem gramica nuine odbrane je fenomen koji jo$ uvek nije na-
Sao pravo mesto u sudskoj praksi. Ovakva komstatacija proizilazi iz
brojéanih podataka zastupljenosti kvalifikovanja ovih kriviénih dela,
iako u prakti¢nom radu ima daleko viSe prostora. Posmatrano sa fore-
nzi¢kog aspekta bliZe diferenciranje jake razdraZemosti kod ubistva na
mah i ubistva prekoraenjem granica nuZne odbrane jo§ uvek pokazuje
manjkavost i nedovoljno struéno objainjenje, a jo§ manje njegovu pri-
menu u sistemu psihijatrijskog ve$talenja.

Kod definisanja ubistva na mah posmatrano sa kriviéno-pravnog
aspekta pored ostalih elemenata, potrebno je ,,da ubistvo bude izvre-
no u stanju jake razdraZenosti kao i to da je uginilac ubistva doveden
u jaku razdraZenost bez svoje krivice i to napadom ili teskim vreda-
njem od strane ubijenog”.

Fenomen razdraZenosti kao emocionalna ili afektivna reakcija
susrede se i pojavljuje kako u domenu ispoljavanja fiziolotkih afekata
tako i u oblasti patoloskog afekta. Upravo, susredée se kod afekta stra-
ha nakon intelektualne i motorne inhibicije kada osoba ispolji aktiv
nosti odbrambenog karaktera &esto sa kriminalnim posledicama. U
afektu gneva razdraZenost se pojavljuje nakon dejstva draZi i stvorenog
nadraZaja sa tendencijom kumuliranja posebno u fazi prividnog smi-
rivanja. RazdraZenost u patoloskom afektu je posledica izmenjenog
stanja svesti, dezorganizacije intelekiualnog i voluntaristitkog funkci-
onisanja i pojave patoloskih fenomena u oblasti psihi¢kih funkcija.

Posmatrano sa forenzi¢kog aspekta o ubistvi na mah moZemo
govoriti samo onda ako pored drugih krivi¢no-pravnih elemenata po-
stoji i jaka razdraZzenost kao fenomen afektivnog ispoljavanja u okviru
postojanja afekta straha ili gneva, kao fizioloskih afekata. Ukoliko se
radi o postojanju jake razdrazemosti u okviru'ispoljavanja patologkog
afekta, viSe se ne moZe govoriti o ubistvu na mah, veé o primeni pro-
pisa i procenjivanja uradunljivosti u smislu ¢l. 12. KZ. SFRJ. Prema
tome ubistvo na mah se vezuje za fizioloske afekte, dok ga patologki
afekt iskljutuje, odnosno jaka razdrafenost mora biti femomen ispo-
ljavanja fizioloskih afekata.

U procenjivanju razdraZenosti kao afektivmog fenomena kod ubi-
stva na mah, potrebno je da se jaka razdraZenost javi u okviru stvore-
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nog afektivnog ispoljavanja u kriminalnoj situaciji.” Ova konstatacija
podrazumeva odsustvo mnegativnih afektivnih relacija izmedu ubice i
rtve u vremenskom periodu-pre izvrSenja kmivi¢nog dela, odnosno
nepostojanje situacije kumulacije afekta kod izvr$ioca krivi¢nog dela. -

Prema tome, kod ubistva na mah pojavljuje se samo jaka razdra-
yenost kao fenomen afektivnog ispoljavanja. Medutim, kod ubistva pre-
koradenjem granica nuyne odbrane pojavljuje se ne samo jaka razdra-
enost veé i prepast, odnosno afektivna ispoljavanja iz domena kako
fiziologkih, tako i patoloskog afekta. 2 :

Prema tome kod ubistva prekoradenjem gramica nuine odbrane
jaka razdraenost se “pojavljuje kao femomen afektivnog ispoljavamja,
‘kako fiziologkih afekata, tako i patoloskog afekta. Pored jake razdra-
enosti kod ovog ubistva, prisuina je moguénost i pojave prepasti kao
patoloskog afekta straha jakog intenziteta. :

Afektivni fenomeni iz okvira patolodkog afekta, odnosno patolo-
ski afekti predstavljaju u sustini privremenu poremecenost u smislu
&l. 12 KZ SFRJ i posmatrano sa forenzitkog aspekta oni blize definisu
i diferenciraju ubistvo na mah od ubistva prekoradenjem- granica nu-
_#ne odbrane. ‘ o o

. Prisustvo patolodkog afekta u kriminalnoj situaciji kod izvrSioca
-krivicnog dela u slucajevima ubistva na mah zahteva procenjivanje
uradunljivosti u smislu €. 12 KZ SFRJ, 3to nije slu¢aj kod ubistva pre-
koratenjem granica nuine odbrane. Naime, patologki afekti se ne treti-
raju po ¢l. 12 KZ SFRJ kod ubistva prekoraenjem granica nuime od-
brane, $to je i razlog postojanja moguénosti oslobadanja od kazne.

Jaka razdrazenost iz oblasti fiziologkih afekata kako kod ubistva
nia mah, tako i kod ubistva prekoraenjem granica nuzne odbrane mo-
e da dovede do kompromitovanja intelektualnog i voluntaristi¢kog
. funkcionisanja do stepena bitno smanjene urac¢unljivosti $to je u za-
-visnosti od strukture li¢nosti i individualne procene svakog slucaja.
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ASPECT MEDICO—LEGAL DES EMOTIONS
Résumé

Les émotions ou les affects, comme phénomeéne de la manifestation émotive
ont un réle important et ils influencent le fonctionnement des autres fonctions
psychiques, ainsi que le systtme du comportement des individus dans les rela-
tions sociales et autres, et cest particuliérement important pour la psychiatric
médico-légale.

Dans la jurisprudence psychiatrique on rencontre souvent des émotions ou
des affects et le plus souvent chez les cas & observer pour évaluer leur rasponsa-
bilité dans les situations affectives quand il faut faire la différenciation des
affects physiologiques de ceux pathologiques, chez les cas ou il faut définir de
prés une forte excitation lors de ’homocide ou lors d’'un meutre quand la limite
de la défense légitime est dépassée. L'évaluation de la responsibilité des perso-
nnes dans les conditions de l'existance des situations particulierement affectives
que renferme l'article 12 de la Loi pénale de la RSFY, ne présentera pas un
probléme spécial pour les juristes et les psychiatres. Pourtant, 'évaluation de la
responsabilité des autrés personnes impose non seulement le besoin de différe-
nciation des affects physiologiques de ceux pathologiques, mais aussi une gra-
duation de l'intensité des émotion affectives, puis, I'observation de la structure
-de la personalité. En principe les forts affects physiologiques compromettent le
fonctionnement intellectuel et volontaire jusqu'au dégré de la responsabilité
essentiellement réduite, tandis que l'affect pathologique améne jusqu’a l'ireespo-
nsabilité totale ou la responsabilité essentiellement réduite. .

La présence d'une forte excitation comme phénomeéne dans le cadre de
l'affect pathologique, observée de l'aspect médicolégal, disqualifie l'existence de
Ihomicide. A savoir, pour l'existence d’un homicide, outre autres éléments, une
forte excitation est aussi nécessaire mais comme phénomeéne du cadre des affects
physiologiques. Chez le meurtre par le dépassement de la défense légitime une .
forte excitation peut apparaitre comme phénomeéne d'une manifestation émotive
tant dans le domain des affects physiologiques que dans le cadre de l'affect
pathologique, .
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